
令和６年度 ボランティアセンター登録団体 

グループ名 ボランティア内容 活動日時 活動場所 

福祉施設ボランティア 

上福岡マジッククラブ マジックボランティア 
第２・４木曜日 
１３時３０分～１７時００分 

上福岡西公民館 

ギター倶楽部夢弦 福祉施設訪問でのギター演奏 
第１・３土曜日 
１6時００分～18時３０分 

南古谷公民館 

サークルひまわり 福祉施設等での舞踊披露 
毎週土曜日 
１３時００分～１６時００分 

ステラ・イースト 

ロケ・ア・プア 福祉施設等でのフラダンスによるボランティア  
月２回木曜日 
１８時００分～１９時００分 

ステラ・イースト 

音菊会 福祉施設等での舞踊披露 月曜日以外  高齢者施設他 

うづき会 福祉施設等での舞踊披露 
第１・２・３  
火・金曜日 

上野台集会所 

ふじみ野レクダンス 福祉施設等でのレクダンスによるボランティア 不定期 コスモスホール他 

大井奇術団 マジックボランティア 月４回 亀居会館他 

さつき会 
高齢者施設でのおむつたたみや行事のお手伝 
い・他 

第１・３火曜日 
第４木曜日 

高齢者施設 

文京学院大学ＢＩＣ
Ｓいちご 

地域高齢者と異世代間交流 随時 市内地域他 

文京学院大学ＢＩＣ
ＳＴＥＥＳ 

手遊びやコンサートなどのエンターテイメント 随時 高齢者施設他 

江戸芸かっぽれの会 
「勝瀬」 

伝統芸能かっぽれの披露 不定期 公民館他 

大森会 福祉施設等でのどじょうすくい披露 随時 高齢者施設他 

ふじみ野市ひょっと
こ踊り 笑福会 

宮崎県日向市のひょっとこ踊りの演技力の自学 
自習及び成果のボランティア 

木曜日 
上福岡四丁目集
会所 

ふじみ野健康マー
ジャンクラブ 

①健康麻雀を通じて仲間づくり・健康づくり 
②地域社会の交流の促進 
③介護施設でのボランティア・出前教室・マー
ジャン教室 

不定期 
大井総合福祉セ
ンター他 

津軽じょんがら新生会 
福祉施設・支部社協での三味線の演奏 
（じょんがら、日本民謡、演歌）  

月４回 
１３時００分～１７時００分 

旭ふれあいセンター 

なぞとき探偵団 脳トレ問題を使ったレクリエーションのボランテ
ィア 

第３水曜日 午後 
介護予防センター
他 

カモミール サーク
ル 

体操・アロマ・ペーパーフラワー・寄せ植え等で
のボランティア 

不定期 
活動内容に応じ
て（室内） 

てらお三線の会 沖縄の音楽、三線の演奏 毎週土曜日 寺尾自治会館 

ふれあい囲碁ゆめ
ぱんだ 「ふれあい囲碁」を使ったアクテビティを行う 日曜日 14：00～16：00 ステラ・ウエスト 

ルナフラメンコ フラメンコギター・歌手・踊り 土日にボランティア活動 高齢者施設他 

傾聴ボランティア 

お話し相手ボランテ
ィア「えがお」 

傾聴ボランティア 
定例会：第３水曜日 
活動日に依頼  

市民交流プラザ、
高齢者施設他 

 



 

  

障がい者全般のサポート 

くまのプーさん 
①障がい者施設へ手作りおやつの差し入れボ
ランティア 
②障がい児支援 

第３金曜日 
１０時００分～１２時００分 

上福岡西公民館 

障がい者とともに 
とんぼの会 

①障がい者との共生 
②障がい者の自立支援 
③ボランティアの育成 

日曜日の日中、その他 
活動内容に応じ
て 

一般社団法人埼玉
障害者自立生活協会 

障がい者福祉活動を通じた「共に生きる」地域 
社会づくり 

不定期 県内各地 

マコト・サロン実行
委員会 

障がい者の当事者活動及び市民との交流を通 
して、お互いの理解を深める。 

不定期 上福岡西公民館 

ふじみ野市身体障
害者福祉会 

① 会員への社会福祉事業の啓発と普及 
② 会員相互の親睦と福利厚生を図る 
③ 行動訓練、レク事業 

不定期 ステラ・イースト他 

視覚障がい者へのサポート 

朗読ともしび 
①視覚障がい者、高齢者等読書が困難な方の
ための対面朗読 
②朗読テープの作成、送付 

隔週水曜日 
１３時３０分～１７時３０分 

ステラ・イースト 

上福岡 
点訳グループ 

点訳本の作成、福祉体験授業参加講習会、視
覚障がい者や他団体等の人との交流旅行で教
養親睦を育む。 

第１、第３水曜日 
９時００分～１１時００分 

ステラ・イースト 

聴覚障がい者へのサポート 

ふじみ野市 
手話サークル 

①聴覚障がい者との交流 
②手話の学習 
③小・中学校の手話体験学習への協力 

火曜日 
１０時００分～１２時００分   
１９時３０分～２１時００分 
水曜日 
１１時００分～１３時００分 

ステラ・イースト、
大井総合福祉セ
ンター、上福岡西
公民館 

ふじみ野市 
聴覚障害者会 

①聴覚障がい者の福祉の向上に関する活動 
②小・中学校の手話体験学習への協力 

定例会：第２土曜日 
手話サークル：火・水曜日 
火曜日 
１０時００分～１２時００分   
１９時３０分～２１時００分 
水曜日 
１１時００分～１３時００分 

ステラ・イースト、
大井総合福祉セ
ンター、上福岡西
公民館他 

日本聴導犬推進協会 
良質な聴導犬を育成し、聴覚障がい者の自立と
社会参加を支援する。 

不定期 ふじみ野市内他 

精神障がい者へのサポート 

くすの木 
①精神に障がいのある方等のおしゃべりサロン
開催 
②手芸品の作成 

月曜日 
１1時００分～  

コミュニティカフェ
しま 

文京学院大学 
ＢＩＣＳピース 

自閉のある方と共にゲームなどの余暇活動 随時 文京学院大学他 

障がい児へのサポート 

ｍａｍａｃａｒｅ学生ボ
ランティア 

ｍａｍａｃａｒｅでの障がい児との交流 年４回、日曜日他 文京学院大学他 

発達障がい者へのサポート 

文京学院大学ＢＩＣ
Ｓピーターパン 

知的障がい・発達障がいの子どもと共に活動 随時 文京学院大学他 

にじいろ会 発達障がいを持つ親子の支援 水曜日 15：30～17：30 ステラ・イースト他 



 

 

障がい者家族支援 

ふじみ野市手をつ
なぐ育成会 

心身障がい者とその家族を守り、福祉の増進を 
図る 

毎月第 2日曜日 フクトピア 

ｍａｍａｃａｒｅ 医療的ケアの必要な子どもとその家族の支援 不定期 不定 

どんどこ（和太鼓） 障がい児者とその家族の和太鼓を通した支援 不定期 不定 

ふじみ野ふれあい
旅行クラブ 

バス旅行を通して障がい者の社会参加と交流
を図る 

毎月１回 不定 

高齢者向けボランティア 

協和清掃運輸協和
会 

一人暮らし高齢者の生活での困りごとの補助、
落ち葉清掃、災害ボランティアなど 

要望に応じて 依頼先 

ふじみ野市食生活
推進員協議会 

生活習慣病予防のための調理実習と学習 １０時００分～１３時００分 市民交流プラザ 

介護支援 

ボランティアグルー
プ 餅ぶんたん 

福祉体験学習協力（車椅子体験） 学校からの依頼日 市内学校 

子供向けボランティア 

文京学院大学ＢＩＣ
Ｓレッツゴーまるび
ぃ 

地域の子どもたちとの活動 随時 文京学院大学他 

文京学院大学ＢＩＣＳ
ＢＣＣ 

スポーツや生涯学習を通し交流を図る。 随時 文京学院大学他 

語りの会 
ずくぼんじょ 

①お話を聞き語り楽しむ人達の集まり 
②お話会の開催 
③語りの勉強 

第３火曜日 
９時３０分～１２時００分 

ステラ・ウエスト 

子育て支援サークル
きらきら星 

①子育て支援のための人形劇などの公演 
②イベントの企画・運営・協力 

不定期 
上福岡西公民館、
ステラ・イースト他 

わくわくみらい応援団 
①子ども食堂「わくわく食堂」の運営  
②障がい者スポーツ事業  
③子ども虐待相談事業、学習支援 

第１、第３月曜日他、不定期 
上福岡１丁目パ
ークビル他 

コミュニティ広場に
こまる 

①誰でも気軽に立ち寄れる居場所 
②食堂、学習支援、イベント 

第１水曜日 大井会館 

地域活動サークル
ぷんぷん 

地域の居場所つくり、こども食堂の運営 不定期 市内緑ヶ丘 

おはなしケムケム 本の読み聞かせ、おはなし会、エプロンシアター 不定期 ステラ・イースト他 

人形劇おひさまサー
クル 

手作りの人形劇、絵本の読み聞かせ、パネルシ
アター 

不定期 ステラ・イースト他 

子育て支援ボランティア 

ふじみ野市 
母子愛育会 

①子育て支援 
②母子交流会の開催 

母子交流会４回 市民交流プラザ 

ふじみ野地区更生
保護女性会 

①子育て支援 
②矯正施設・更生保護施設等への訪問活動 
③保護司会との関連事業 

不定期 市内施設他 

募金活動 

ふじみ野市婦人会 
①歳末福祉バザーの収益による福祉施設への
寄付 
②街頭募金による共同募金活動協力 

定例会月１回、活動日随時 ステラ・イースト 



 

 

まちづくり・環境保全・音楽ボランティア 

２５４ 花の会 ２５４（川越街道）の清掃及び植栽 
第２、第４水曜日 
10時００分～ 

２５４分離帯 

図書館友の会 
①書架の整理 
②図書館行事の補助 

図書館開館時 大井図書館 

花と緑部会 
①駅前花壇の手入れ 
②ゴーヤの生育 
③河原の清掃 

不定期 市内花壇他 

上福岡駅前に花と

緑を育てる会 
上福岡駅西口花壇の美化活動 

月曜日 
９時００分～１１時００分 

上福岡駅西口ロ
ータリー花壇 

福岡中央公園を愛

し育てる会 
地域と協働での福岡中央公園の維持環境活動 

日曜日 
９時００分～１１時００分 

福岡中央公園 

ふじみ野こどもエコ

クラブ 
無農薬で野菜作り、竹林保全、農業体験 第１、第３日曜日 ふじみ野高校近く 

ふじみ野市交通安

全母の会 
子どもや高齢者へ交通安全の啓発活動 不定期 市内 

なんぽの道 愛犬の

会 
大井弁天の森、なんぽの道の清掃 

第３日曜日 
９時００分～１０時００分 
（６月～９月は８時～９時） 

大井弁天の森、な
んぽの道 

鶴ヶ岡マルシェ 鶴ヶ岡地区で講座やレクリエーション 毎月最終火曜日 鶴ヶ岡会館 

国際関係ボランティア活動 

ふじみの国際交流
センター 

外国人自立支援 
月～金曜 
１０時００分～１６時００分 

ふじみの国際交
流センター 


