
1
名称

備考 費用 無料

所要時間

2
名称

備考 費用 無料

所要時間

3
名称

備考 費用

活動日

4
名称

備考 費用 無料

所要時間

5
名称

備考 費用 無料

所要時間 1時間 活動可能地域 市内全域

1時間(到着後準備等の為、1時間程度
～1時間半)

活動可能地域 市内全域

オカリナ　ふじみ野

内容

　福祉施設(ケアハウス、養護老人ホーム)において、オカリナ
による童謡、歌謡曲等演奏します。
いきいきクラブでの新年、総会等でも依頼があり演奏に参り
ました。又、ハンドベルによる演奏も行っております。

駐車場3～4台分必要

毎月第１第３水曜　 活動拠点 上福岡一丁目

大井奇術団

内容 市内の施設や学校等でマジックを披露しています。

駐車場必要・機材あり

うづき会(舞踊)

内容

市内高齢者施設踊りボランティア
市内盆踊り講習　その他
(あいずの森、すずらんの花、そらまめ、中丸、上野台の里、上
野台ナーシング、あやめの里、そよ風、むさしのデイケアその
他)

駐車場必要・機材あり

30分 活動可能地域 市内全域

ＮＰＯ法人わくわくみらい応援団

内容

　子ども食堂を開催することで地域の宝物である子どもたち
が、安心して楽しく過ごすことのできる居場所を提供すると
ともに、子育て世代の保護者の情報交換の場として活動して
きました。
コロナ禍においては、活動をお弁当配布に切り替えて子ども
やご家族の笑顔を応援しています。

1時間 活動可能地域 市内全域

江戸芸かっぽれの会　勝瀬

内容

　かっぽれは今から200年前の江戸時代から、庶民に親しま
れてきた伝統芸能です。私たち3人は、高齢になり78歳に
なっております。
自分の健康管理のため、そして地域のひとりでも多くの皆様
に観て頂きたい、そんな思いで躍らせて頂いております。

駐車場必要

1



6
名称

備考 費用 無料

所要時間

7
名称

備考 費用 無料

所要時間 市内全域(市外も可能)

8
名称

備考 費用 3000円

所要時間

9
名称

備考 費用 無料

所要時間 市内全域(市外も可能)

10
名称

備考 費用 無料

所要時間 1時間 活動可能地域 市内全域

30分 活動可能地域

ギター倶楽部夢弦

内容

　毎年ギター倶楽部でのコンサートを開催、南古谷ニューイ
ヤーコンサートにも参加しています。
地域貢献活動として高齢者講座での歌唱指導、福祉施設への
ボランティア活動、ギター無料体験講座などを行っています。

駐車場必要・その他(マイク、演奏時の

椅子等2～3台分)

上福岡マジッククラブ（ＫＭＣ）

内容

・手品の技術向上と会員の親睦。また、多くの人々に手品の
　楽しさを伝える。
・ボランティア活動の充実を心掛ける。
・2年に1度、定期発表会を行う。

駐車場必要・その他(ＣＤデッキなど)

標準45分　応相談 活動可能地域 市内全域

1時間 活動可能地域

語りの会ずくぼんじょ

内容

　日本や外国の昔話やお話を覚えて、語ったり聞いたりして
楽しむ会です。
「おはなし会」の出前をします。手遊びや紙芝居も加え、時に
は小道具を使って「語り」をお届けします。内容は、集まる方
や季節に合わせたものを考えますので、日程は半年～2か月
前迄にご相談ください。
皆さんの顔を見てお話しするので、会場の配置等を教えてく
ださい。

駐車場必要・送迎必要
(紙芝居の舞台等置く台や語り手の椅子等

準備お願いします)

活動可能地域

お話し相手ボランティア「えがお」

内容

　在宅の高齢者や介護施設で暮らす方々を訪問して、その
方々に寄りそって話をききます。
各自が訪問先、訪問時間を決めて、傾聴する。基本的には1対
1で話しを聴く。

音菊会

内容
文化祭、趣味の会出演
踊りでのボランティア活動

送迎必要
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11
名称

備考 費用 無料

所要時間

12
名称

備考 費用 要相談

所要時間

13
名称

備考 費用

活動日

14
名称

備考 費用 無料

所要時間 市内全域(送迎あり)

15
名称

備考 費用 無料

所要時間 1時間 活動可能地域

1時間 活動可能地域

サークルひまわり(藤乃会)

内容
　高齢者施設レクリエーション(踊りで)オレンジカフェ等
慰問しています。

送迎必要

毎月第１水曜日　 活動拠点 大井分館

コーラス「赤い靴」

内容
・愛唱歌など楽しくうたう
・指導者による歌唱指導
・発表会

送迎必要

コミュニティ広場　にこまる

内容
　子どもから高齢者、障がい者、外国籍の方など誰でも気軽
に立ち寄れる居場所づくり、多世代交流、イベント、学習支援、
食育や団らん等行っています。

30分 活動可能地域 市内全域(市外も可能)

子どものそのお母さん人形劇サークル

内容

　子どものその認定こども園の保護者が自主的に集まって活
動しているサークルで約40年の歴史のあるサークルです。こ
どものそのや近隣保育施設等で手作りのお人形での「人形
劇」やお人形さんが歌に合わせて踊る「リズム」を公演してい
ます。
ご依頼の際は、材料購入などのため費用をご相談でいただい
ています。

駐車場必要

子育て支援サークル　きらきら星

内容
・人形劇などの公演
・イベントの企画・運営

駐車場必要

30分 活動可能地域 市内全域
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16
名称

備考 費用 無料

所要時間

17
名称

備考 費用 無料

所要時間

18
名称

備考 費用 無料

所要時間 車で30～40分くらいまで

19
名称

備考 費用
1時間1万円
(交通費等含

む)

所要時間

20
名称

備考 費用
3000円～
20000円

所要時間 活動可能地域 要相談

ふじみの国際交流センター

内容

外国籍の方の生活支援
1.　悩みごと、生活支援　2.　日本語教室
3.　国際子どもクラブ　4.　パソコン教室(外国籍の方のみ)
5.　多文化交流サロン・国際交流イベント
6.　講師派遣(国際理解・人権講座)

要相談

1時間 活動可能地域

30分 活動可能地域

日本聴導犬推進協会

内容

〇聴導犬の育成
　聴覚障がい者の日常生活をサポートする聴導犬の育成
〇聴導犬の普及
　・各種イベントや講演等を行い、聴導犬に対する理解と普
    及を推進させる
　・学校等において福祉のための授業を行う。

駐車場必要・機材あり

その時による 活動可能地域 市内全域

どんどこ(和太鼓)

内容

　障がいのある子どもと家族で、余暇を楽しむと共に居場所
づくりを目的に、和太鼓好きが集まって練習しています。お祭
りやケアホーム、幼稚園などで発表や太鼓体験などしていた
だいています。

駐車場必要・機材あり

1時間30分以上 活動可能地域 大井地区

点訳サークル「六ツ星」

内容

市への協力(選挙点訳)
公民館での障害者週間に参加、点字紹介
小学校に於ける福祉学習の中で点字学習講座
視覚障がい者との交流、年に一回程度の旅行
点字基本講習会

駐車場必要

さつき会

内容 高齢者施設での行事等のお手伝い

車有り、乗り合い有り、自転車や歩行の人
有り
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21
名称

備考 費用 交通費

所要時間

22
名称

備考 費用 交通費

所要時間

23
名称

備考 費用 無料

所要時間

24
名称

備考 費用 無料

所要時間

25
名称

備考 費用

所要時間 活動可能地域

1時間・1時間30分以上 活動可能地域 市内全域

ふじみ野市婦人会

内容
・「赤い羽根」街頭募金活動に参加
・「福祉バザー」を開催し、バザー収益で車椅子を社協に寄贈
・募金活動を行い年度末に社協に寄付

1時間・1時間30分以上 活動可能地域 市内全域

ふじみ野市聴覚障害者会

内容

・聴覚障がい者の福祉の向上に関する活動
・小中学校の手話体験学習への協力
　手話サークルにもアシスタントとして協力頂いています。
・手話サークルと一緒に手話の勉強をしています。

駐車場必要・その他(手話サークルと

一緒に活動の必要あり)

1時間30分以上 活動可能地域 市内全域

ふじみ野市手話サークル

内容

・聴覚障がい者との交流と手話の学習
　毎週の例会はもちろん、その他の活動もいつも聴覚障害者会の
　方たちと一緒に活動しています。
・地域福祉向上のための活動や募金活動
　おおい祭りなどの地域のイベントに参加し、収益を埼玉聴覚障害
者福祉後援会に寄付しています。
・小中学校の手話体験学習への協力
　聴覚障がい者のアシスタントとして手話を教えるお手伝いをして
います。

駐車場必要・その他(聴覚障害者会と

一緒に活動の必要あり)

ふじみ野市健康麻雀クラブ

内容

・公共施設に於いて健康麻雀教室開催を通して、高齢者の脳
　の活性化を図り要介護予防
・市内集会所への麻雀の出前教室(用具持参にて出張教室
　開催)
・介護施設へ訪問して健康麻雀のお相手

駐車場必要・機材あり

ふじみ野レクダンス連盟

内容

　レクダンス(レクリエーションダンス)とは、色々な曲に振付
されたスポーツダンスです。子どもから高齢者まで楽しく踊
れるよう工夫しながら、体を動かせます。継続すると、体力、
気力、精神力が養われ仲間づくりや認知機能の回復に役立ち
ます。

駐車場必要・機材あり

1時間 活動可能地域 市内全域
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26
名称

備考 費用 無料

所要時間

27
名称

備考 費用 交通費(他地区
への活動)

所要時間 市内及び県各地区、不定期

28
名称

備考 費用 無料

所要時間

29
名称

備考 費用 無料

所要時間 30分・1時間 活動可能地域 市内全域、市外、日髙市、川越市

1時間 活動可能地域

ロケ・ア・プア(フラサークルナーナーラー)

内容
　結成10年フラダンスを通じて親睦、人様に対しての優しい
心(アロハの心)を勉強し、ボランティアも市内を中心に川越
市、日髙市などで活動しております。

駐車場必要

1時間程度 活動可能地域

朗読ともしび

内容

　視覚障害や高齢のため活字による読書が不自由な方への
朗読ボランティアを行っています。
活動内容は、対面朗読、録音図書の作成、施設等への訪問朗
読等

機材あり

1時間30分以上 活動可能地域 大井図書館内

ふじみ野市地区更生保護女性会

内容

・毎年7月は、保護司会、関係機関と共に「社会を明るくする運動」
　強調月間として「愛の募金活動」を行っております。
・犯罪防止、少年非行防止、更に地域での立直りの支援等を目的
　としています。
・学校への愛の図書費、矯正施設、子育て支援、児童福祉
　センター、夜間学習、障害スポーツ等の支援、地区ミニ集会
・会員研修会、近隣地区研修会、県主催研修会、勉強会

ふじみ野市図書館友の会

内容

　図書館事業にまつわる行事のお手伝いを目的として活動し
ております。しかし、コロナ禍において会員数が激減しパソコ
ン相談室だけ残っている状況です。今後はパソコン相談室を
中心に活動していくことになりますが、会員の増加が急務で
す。
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