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　埼玉県社会福祉協議会は、市町村社協と協力して毎年夏休みの時期を中心に「彩の国ボランティア体
験プログラム事業」を実施しています。ふじみ野市社会福祉協議会でも、これまでボランティア活動に
きっかけがなかった方を対象に体験プログラムを用意しました。

２０２４年 初めてのボランティア体験事業メニュー 一覧表　２０２４年 初めてのボランティア体験事業メニュー 一覧表　予 告

メ ニ ュ ー 名 活 動 内 容 実施時期 対象 / 定員

１ 集めるボランティア
使わなくなったものを海外の子どもたち
に届けよう。【集めるもの：未使用の鉛
筆、色鉛筆、ノート、歯ブラシ、タオル】

７月
～
８月

小学５年生
以上２ メッセージカード

ボランティア

高齢者に心温まるメッセージカードを届
けよう。【材料は自己負担、サイズは自
由（２枚程度）】

３ 花壇の手入れボランティア 駅前の花壇の手入れに参加しよう。
（除草、植え替えなど）

４ おおい祭りボランティア おおい祭りに麦茶配りで参加しよう。 ７月 中学生以上

５ スマホの使い方ボランティア

スマートフォンの使い方を高齢者に教え
よう。（オンライン講座の補助：アプリ
のダウンロード、パスワードの入力方法
など）

８月 高校生以上

６ ＮＰＯ法人
上福岡障害者支援センター 21

障がい者の身辺介助、移動介助、日中活
動（パン販売・公園掃除など）
事前説明あり

７月
～
８月

高校生以上

７ ボッチャ体験 パラスポーツのボッチャ体験をしよう。 ８月
小学５年生
以上８ 車椅子バスケットボール体験 バスケ選手と交流しながら車椅子バス

ケットボール体験をしよう。 ７月
～
８月９ みんなの家

（多文化共生推進プロジェクト）
外国の方との交流、教科書にふりがなを
振るお手伝いをしよう。 高校生以上

10 あやめの里
デイサービスセンター

デイサービスで利用者と交流し、お手伝
いをしよう。

８月 小学５年生
以上

11 中丸デイサービスセンター デイサービスの夏祭りで利用者と交流
し、お手伝いをしよう。

12 子どものその
幼保連携型認定こども園

保育園や幼稚園で子どもたちの生活や
遊びの相手の手伝いをしよう。

７月
～
８月

高校生以上

13 ふじみ野市立上野台保育所

14 ふじみ野市立霞ヶ丘保育所

15 ふじみ野市立新田保育所

16 ふじみ野市立滝保育所

17 ふじみ野市立大井保育所

18 かすが保育園

19 風の里保育園

20 ゆずり葉保育園

21 亀久保ひまわり保育園
中学生以上

22 新双葉幼稚園

23 東児童センター 児童センターで遊具の貸出受付やイベン
トの手伝い、利用者との交流をしよう。

７月
～
８月

中学生以上
24 西児童センター

※メニューは変更になる場合があります。
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プログラムから
体験したいメニュー
を選びましょう。

参加したいメニュー
が決まったら電話で

仮予約をします。

参加申込書に記入して
社会福祉協議会に

提出します。

★各プログラムとも定員になり次第、締め切ります。まずは電話で仮予約を。

さあ、活動開始！
★活動後はアンケートの
　提出をお願いします

申し込み開始 ７月５日７月５日（金）（金）午前９時～午前９時～（受付は本部のみ）（受付は本部のみ）

参加者募集！

『サロンＤＥ講師しませんか！』『サロンＤＥ講師しませんか！』の講師随時登録についての講師随時登録について

　「サロンＤＥ講師」とは、これまでの趣味や経験を活かした得意分野を、支部のサロンなどに出
向き、講座の講師をする活動です。特に本年度は次の講師を募集中です。

★★ スマホ初心者に使い方をおしえていただける講師スマホ初心者に使い方をおしえていただける講師 ★★ 楽器演奏、音楽系の講師楽器演奏、音楽系の講師

【随時登録の方法】
登録希望者に市内サロンの状況やサロンＤＥ講師の活動状況をご説明いたします。
①企画書（様式あり）を作成・提出していただきます。
②サロンＤＥ講師定例会で発表していただきます。（10分～15分程度）

【問合せ】生活支援コーディネーター
本 部  電話 049-264-7212　　大井支所  電話 049-266-6882

　地域の集まりの場が減ってきている今、どな
たでも立ち寄れる交流の場として企画しまし
た。みんなで楽しい時間を過ごしましょう。

◦日時　７月13日（土）午前10時～正午
◦場所　�亀居会館および亀久保区画整理記念公園  

（大井中央 1-15-11）
◦内容　�ボッチャ体験・おもちゃ・昔遊び・ダーツ他 …

おからドーナツの販売等も予定しています

◦申込み不要

【問合せ】大井支所 生活支援コーディネーター
電話 049-266-6882

　経済的な事情等により生活に
お困りの子育て世帯に食料品等
を配布します。左記のソレイユ
ひろばにて地域交流イベントを
共同開催していますので、併せ
てご参加ください！

◦日時　７月13日（土）午前11時～正午
◦場所　�大井総合支所１階 駐車場側出入口内

スペース
◦対象　�市内在住で18歳以下の子どもがいる

世帯（先着30世帯）
◦申込み
　�７月９日（火）までに電話、メールにて事前申
込み（電話は平日８：30～17：15の間）

【問合せ・申込み】ふくし総合相談センターよりそい
電話 049-262-8130　
メール fss-team@city.fujimino.saitama.jp

おおい圏域協議体「夏のソレイユひろば」×夏のフードパントリー・多世代交流 を共同開催します！

協議体ＰＲキャラクター　
ふーたん

夏のソレイユひろば夏のソレイユひろば 夏のフードパントリー・多世代交流夏のフードパントリー・多世代交流
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　将来の介護に備えて、あるいは地域や施設でのボラン
ティア等の活躍の場を広げるためにも基本的な介護技
術を学んでみませんか。介護が初めての方が対象です。

1 講義・実技1 講義・実技
①９月４日（水） ②９月11日（水） ③９月18日（水）
④９月25日（水） ⑤10月２日（水） ⑥10月９日（水）

①～⑤午前10時～正午 ⑥午前10時～午後０時30分

2 体験実習2 体験実習
10月15日（火）～10月26日（土）のうち
日曜・祝日を除く１日間（午前10時～午後４時）

 場 所　上福岡リハケアセンター会議室
　　　　（福岡新田108-1）
 対 象　市内在住・在勤の方で、全７回参加できる方
 定 員　16名（申込順）
 参加費　1,000円（初回開催時に徴収します）

【問合せ・申込み】
上福岡リハケアセンター　 電話 049-266-0112
（受付時間：月～土　午前９時～午後５時）

　親子のふれあいや参加者の皆さまとの交流も
あり、子どもが楽しめる企画をたくさんご用意し
ています。フードパントリーも開催します。夏の
思い出に楽しい１日を過ごしませんか。

日
時・場
所

７７月月2727日日（土）（土） 午前10時～午後１時(雨天決行)
大井総合福祉センター４階多目的ホール

内 

容
ヨーヨー釣り、輪投げなど
ミニ縁日、ビンゴゲーム、軽食 他

①ひとり親世帯の中学生以下の子どもと親
②�祖父母、おじ、おばなどのいずれかが保護者と
なっている世帯の中学生以下の子どもと保護者

定員：40名※定員を超えた場合は抽選

【問合せ・申込み】
７月10日（水）締め切り
大井支所（連絡先は下記参照）

子ども夏祭り子ども夏祭り開催のお知らせ開催のお知らせ

令和６年度令和６年度
市民後見人養成講座市民後見人養成講座
　認知症や知的障がい、精神障がいなどにより判断能力の不十分
な人を見守り支える「市民後見人」を養成する講座を開催します。

● 対　象　ふじみ野市在住、20歳以上 70歳以下
● 定　員　30名（受講申込書及びレポートの提出が必要）
● 参加費　無料（別途テキスト代 7,000 円程度必要）

令和
６年

９月～12月
までの 全10回

市役所第３庁舎Ｃ201・202 会議室
もしくは大井総合福祉センター４階多目的ホール

【問合せ・申込み】成年後見センター　 電話 ０４９-２６５-３６０６

基礎編

日程
場所

ふじみ野市社協ホームページまたは社協本部・大井支所で配布する受講
者募集案内を確認のうえ、必要書類をそろえて窓口または郵送で申込む。

Check！

詳しくはこちら

令和６年能登半島地震災害義援金（共同募金会）

皆さまの温かいご寄付に
心から感謝申し上げご紹介します。
令和６年５月31日現在　敬称略・順不同

苗間東支部� １９，１０９円
福祉にしつる支部� １６，６５４円
文京学院大学ＢＩＣＳ� ４５，４１８円
上福岡三丁目町内会� ４，８９３円

申
込
方
法

申
込
方
法

初歩の介護教室

対 象

申込みはこちら➡


